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Weshalb Hunde hecheln

Es gibt verschiedene Möglichkeiten, weshalb Hunde hecheln: wenn sie
aufgeregt oder gestresst sind ober aber, wenn ihnen heiss ist.

Hunde besitzen weniger Schweissdrüsen als viele andere Tiere. Ihre
Schweissdrüsen sitzen unten an den Pfoten. Allerdings reichen sie zum Kühlen
nicht aus und dienen vorwiegend dazu, Duftmarken für andere Hunde zu
hinterlassen.

Bei Anstrengung, Aufregung, Stress oder hohen Temperaturen kommt die
Zunge bald aus der Schnauze heraus - der Hund hechelt. Das Prinzip: die
Zunge lässt er weit aus dem Maul hängen und atmet durch die Nase ein - so
entsteht ein Luftzug, welcher  Feuchtigkeit verdunsten lässt - Wärme kann
entweichen.
Jetzt atmet der Hund statt etwa 30-Mal pro Minute bis zu 300 oder 400 Mal pro
Minute. 
Je schneller ein Hund hechelt, umso flacher atmet er.

Während dieser Abkühlungsphase sabbert der Hund - dies kommt daher, dass
die kühlende Luft die Schleimhäute austrocknet - darum muss der Körper mehr
Speichel produzieren.  Und: Kleine Hunde haben weniger rasch heiss, aus
diesem Grund hecheln bzw. sabbern sie auch weniger als Grosse.

Wie viel Schlaf braucht ein Hund?

Oft frage ich meine Kunden: "Wie lange schläft dein Hund pro 24 Stunden
etwa?" Die Antwort sehr oft: "In der Nacht genauso viel wie wir, während dem
Tag 1-2 Stunden"!

Wenn wir vom durchschnittlichen Schlafbedürfnis eines Erwachsenen
ausgehen - plus 1-2 Stunden - macht das rund 9-10 Stunden für den Hund. 

Auch ein Hund braucht genügend Ruhe / Schlaf, und hat ein Recht auf diese
Erholungsphase. 

Man muss dem Hund diese Schlafphasen auch geben - und ihn nicht
überfordern mit menschengemachten Aktivitäten während dem ganzen Tag!

Also die Hunde nicht überfordern 
und für genügend Schlaf sorgen.

Das ist schon mal wichtig!

Ruht sich der Rudelführer aus, ruht auch das Rudel. Allerdings schlafen Hunde
in ihren ganzen Erholungsphasen nur ca. 20% tief und fest (Tiefschlaf), der
restliche Schlaf ist nur oberflächlich.

Welpen und alte, sowie kranke Hunde schlafen 20-22 Stunden pro Tag -
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erwachsene Hunde etwa 17-20 Stunden!  Genügend Ruhe und Schlaf sind
lebenswichtig!

Was kann passieren, wenn Hunde zu wenig Schlaf bekommen? In einer ersten
Phase werden die Hunde aufgedreht, dann unkonzentriert und grob, leicht
reizbar, unruhig und nervös. Schlussendlich können die Hunde aggressiv und
z.T. auch (schwer) krank werden.

Tipps, worauf zukünftige Hundebesitzer achten sollten

Sie sollten sich vor dem Kauf eines Hundes Gedanken machen, was sie sich
wirklich vorstellen und sich nicht nur auf die Optik des neuen Vierbeiners
konzentrieren und sich nicht aufgrund vom "Hören Sagen" - das ist eine tolle
Rasse - für einen Hund entscheiden. 

Sie sollten sich vielmehr überlegen, was sie von einem Hund erwarten und was
sie ihm überhaupt bieten können. Wie sieht die aktuelle und zukünftige
Lebenssituation aus?

Ein Hund braucht viel Zeit, und er kostet auch einiges an Geld: Futter,
Kauartikel, Hundedecke, Hundebox, es kommen Kosten für Impfungen und
Behandlungen von Ektoparasiten, später vielleicht für Operationen oder
Medikamente usw. hinzu!

Sie sollten frühzeitig mit dem Züchter Kontakt aufnehmen.

Und ganz wichtig: Der Hund ist ein Hund - und er bleibt es auch und will
auch so behandelt werden!!

Sie sind der Rüdelführer! Es braucht eine konsequente, ruhige und souveräne
Führung von Ihnen - der Hund soll sich auf seinen Rudelführer verlassen
können!

Der Hund muss wissen: Sie haben alles unter Kontrolle!

So macht ein Zusammenleben richtig Spass!

Macht nicht den Fehler und behandelt Eure Hunde wie Menschen, 
sonst behandeln sie Euch wie Hunde.

Martha Scott 

Neu im Online-Shop verfügbar - Rawhide® Kauknochen:

Rawhide® Kauknochen bestehen aus getrocknetem
Unterhautbindegewebe (die unterste Hautschicht) von Rindern. Diese
untere Bindehautschicht ist extrem zäh und widerstandsfähig. Als
natürlicher Kauspass und gleichzeitig zur Zahnreinigung!

Der nächste Newsletter erscheint im Frühling 2016
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